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Vorteile von Luft Wärmepumpen

 Hocheffizientes Heizsystem
 geringeren Investitionskosten
 geringer Platzbedarf
 einfacher Installation
 Wärmequelle Luft in der Regel einfacher zu erschließen
 Einfache Nachrüstung als Ersatz für Gas / Öl
 ……….



Nachteile von Luft Wärmepumpen

 hoher benötigter Luftvolumenstrom
 Erhebliche Ventilatorgeräusche
 Tieffrequente Geräusche des Kompressors
 Zu geringes schalltechnisches Grundverständnis
 Geringe Abstände in Wohngebieten
 Teilweise fehlendes Problembewusstsein der lokalen 

Baubehörden
 12. Umweltkontrollbericht 2019 sieht zunehmende Probleme
 ……….



Baugesetz 

Gesetzliche Grundlagen

§ 18 (1) Bewilligungspflichtige Bauvorhaben

e) die Aufstellung oder wesentliche Änderung von 
ortsfesten Maschinen oder sonstigen ortsfesten 
technischen Einrichtungen, sofern durch sie die 
Sicherheit oder Gesundheit von Menschen 
gefährdet oder Nachbarn belästigt werden können;



8. Im § 3 wird nach der lit. p folgende lit. q eingefügt:

„q) im Falle der Errichtung einer Luftwärmepumpe der 
Standort und die Schallemission als Schallleistungspegel 
bei Volllast,“

Baueingabeverordnung 

Gesetzliche Grundlagen



Vergleich Schallleistung - Schalldruckpegel

Schallleistungspegel: eine entfernungsunabhängige schalltechnische Kenngröße 
einer Schallquelle. Ausgehend von dieser Kenngröße kann der Schalldruckpegel in 
beliebigen Abständen von der Schallquelle berechnet werden.

Quelle: Hoval



Beispiel Angaben Hersteller

Herstellerangaben oft nicht klar

Erst aus der Fußnote ergibt sich der relevante 
Schallleistungspegel !

Quelle: Hoval



Umsetzung ECO Design Richtlinie EG/813/2013

Mindestanforderungen an die Marktzulassung von Raum- und Warmwasser-
Heizgeräten. Keine besonders ambitionierte Werte!

Quelle: EU Amtsblatt



Vergleich Schallleistungspegel

Akku-Laubbläser eines bekannten 
Gartengeräteherstellers 

Schallleistungspegel LwA = 77 dB

Quelle: Gardena



Martkverfügbare Geräte

Die Summenhäufigkeitsverteilung der Schallleistungspegel 
zeigt, dass mit 3% nur sehr wenige der marktverfügbaren 
Luft/Wasser-Wärmepumpen einen sehr niedrigen Wert von 
unter 50 dB(A) aufweisen. Knapp die Hälfte der Geräte 
(45%) weist einen Schallleistungspegel im Bereich 55 bis 65 
dB(A) auf.
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Stand der Technik Schall Wärmepumpe

Quelle: Studie Stadtverträgliche Luft/Wasser 
Wärmepumpen als Hauptwärmeerzeuger, 
Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule für Architektur, Bau und Geomatik, 2013

Schallleistungspegel LwA = 50-55 dB

Stand der Technik 2013:

Top-Produkt 2022: LwA = 44 dB



Beispiel LwA 55 dB

Wärmepumpe mit 55 dB Schallleistungspegel: 5,6 m Abstand sind 
nötig um den Planungsrichtwert der ÖNORM S 5021 in der Nacht von 
30 dB einzuhalten.



Beurteilung von Wärmepumpen

Grundlage der Beurteilung von Dauergeräuschen - Basispegel



Grenzwerte für die Beurteilung

Grenzwerte in Anlehnung an ÖNORM S 5021

Dauergeräusche: 
Geräusche aus Heizungs-, Lüftungs- und 
Klimaanlagen sowie schalltechnisch 
vergleichbare Geräusche, wie zB. 
ununterbrochene oder lang andauernde, 
gleichbleibende Geräusche aus 
Energieerzeugungsanlagen.

Basispegel: LA,95
der in 95 % der Messzeit überschrittene A-
bewertete, mit der Zeitbewertung F (Fast) 
ermittelte Schalldruckpegel der Schallpegel-
Häufigkeitsverteilung eines beliebigen 
Geräusches.

Widmungsbasispegel: LA,95,FW
Größe zur Bemessung von 
Dauergeräuschen, abgeleitet aus den 
Planungsrichtwerten der Flächenwidmung.



Lärmstörung durch Wärmepumpe

 Die Wärmepumpe liegt im Bereich des Basispegels

Abstand =  3 m zur 
Grundgrenze

LwA = 48 dB 

Richtige Auswahl führt zu positiver Beurteilung

Wärmepumpe:



Lärmstörung durch Wärmepumpe

 Die Wärmepumpe erhöht den Basispegel um 16 dB und führt zu einer 
deutlichen Lärmstörung.

Abstand =  3 m zur 
Grundgrenze

LwA = 64 dB

Fehlerhafte Auswahl führt zu negativer Beurteilung

Wärmepumpe:



Tipps I

Tipps zur Planung und Auswahl von Wärmepumpen
Auswahl einer „leisen“ Luft-Wärmepumpe
Schallleistungspegel bei Volllast LA,W ≤ 50 -55 dB
Es lässt sich ein Zusammenhang zwischen dem Schallleistungspegel und der energetischen Effizienz der 
Wärmepumpen erkennen. Dies bedeutet, dass ein geringer Schallleistungspegel eine hohe Energieeffizienz 
anzeigt.

Standortwahl der Wärmepumpe bzw. des Außenteils
Die Hauptlärmquelle bei Luftwärmepumpen ist der Ventilator der Außeneinheit bzw. Wärmepumpe. Der 
Sorgfältig Wahl des Standortes! Es sollte der größtmögliche Abstand zur Grundstücksgrenze gewählt werden. 
Keine direkte Sichtverbindung zu Fenstern von eigenen und benachbarten Wohnräumen!
Bevorzugt sollte immer eine Freiaufstellung werden (Eckaufstellung sind zu vermeiden).
Bei der Innenaufstellung der Wärmepumpe ist auf Körperschallisolation durch eine elastische Lagerung zu 
achten.

Drehzahlabsenkung oder Abschaltung der Anlage im Abend (19.00-22.00 Uhr) - und/oder Nachtzeitraum 
(22.00-06.00 Uhr)
Pufferspeicher und Flächenheizsysteme wie die Fußbodenheizung speichern Wärme im Gebäude. Sind diese 
Systeme vorhanden, lässt sich die Wärmepumpenleistung in der Nacht absenken, was auch zu einem leiseren 
Betrieb führt. Mit einem Warmwasserspeicher lässt sich auch die Warmwasserbereitung auf den Tagzeitraum 
verschieben, um in der Nacht einen ruhigeren Betrieb zu ermöglichen. Dies ist im Einzelfall durch eine 
Fachperson zu planen.



Verbesserungsvorschlag II

Tipps zur Planung und Auswahl von Wärmepumpen

Drehzahlabsenkung oder Abschaltung der Anlage im Abend (19.00-22.00 Uhr) - und/oder Nachtzeitraum 
(22.00-06.00 Uhr)
Pufferspeicher und Flächenheizsysteme wie die Fußbodenheizung speichern Wärme im Gebäude. Sind diese 
Systeme vorhanden, lässt sich die Wärmepumpenleistung in der Nacht absenken, was auch zu einem leiseren 
Betrieb führt. Mit einem Warmwasserspeicher lässt sich auch die Warmwasserbereitung auf den Tagzeitraum 
verschieben, um in der Nacht einen ruhigeren Betrieb zu ermöglichen. Dies ist im Einzelfall durch eine 
Fachperson zu planen.

Schallschutzhauben
Für viele Luftwärmepumpen gibt es Schallschutzhauben, die nachträglich angebracht werden können. 
Schallschutzhauben müssen auf das verwendete Gerät abgestimmt sein und verursachen höhere Kosten.

Innenaufstellung der Wärmepumpe
Durch die Aufstellung der Wärmepumpe im Inneren des Gebäudes kann bei schallschutzmaßnahmen an den 
Luftkanälen eine deutliche Reduktion der Geräusche erreicht werden.



Innenaustellung von Wärmepumpen

Innenaustellung - Körperschall

Quelle: 



Weitere Informationen

Weiter Informationen – Vortrag zum Download, Schallrechner

https://vorarlberg.at/-/vorarlberg-leitfaden-zur-individuellen-
beurteilung-von-schallimmissionen-aus-anlag-1

https://vorarlberg.at/-/vorarlberg-leitfaden-zur-individuellen-beurteilung-von-schallimmissionen-aus-anlag-1


Fragen?

Diese Variante von Schallschutz ist kein Ersatz.

Danke für die Aufmerksamkeit!
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