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1 Ein Sommer
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Sommer, Sonne, BadespaB3! Am Sonntag, 25. August
2024 ist Badertag und das bedeutet: Kinder konnen in
Vorarlbergs Freibddern kostenlos planschen, wenn sie
den Familienpass vorzeigen. Das Angebot gilt in Be-
gleitung von Erwachsenen.

Tipp: Nutzen Sie die Gelegenheit, um ein Freibad zu
erkunden, das Sie vielleicht noch nicht kennen.

Eine Liste aller Vorarlberger Freibdder finden Sie in
der Familienpass-App.

Alle auf dem Familien-
pass eingetragenen Kinder erhalten einmalig
kostenlosen Eintritt in Vorarlbergs Freibddern (in
Begleitung der Erwachsenen).

Der Bédertag findet in Kooperation mit der WKV-
Fachgruppe der Gesundheitsbetriebe statt.

Erfrischende Neuigkeiten: Spatestens zu Ferienbeginn
offnet das neu sanierte Strandbad Hard seine Tore.
Mit speziellen Bereichen fiir Familien mit kleinen
Kindern, Jugendliche, Sportbegeisterte und Ruhe-
suchende verspricht das neue Strandbad fiir alle das
passende Freizeitvergniigen!

50% ErmaBigung beim Kauf von
Einzeleintritten oder Saisonkarten fiir Schiile-
rinnen und Schiiler, wenn mind. ein Erwachsener
den vollen Preis bezahlt.

Im Wasserpark im Strandbad Hard konnen sich Was-
serratten auf verschiedenen Elementen austoben.
Klettern, rutschen, hiipfen - die perfekte Abwechs-
lung auf dem Wasser.

15% ErmiaBigung (8,50 Euro statt
10 Euro pro 30 Min.) fiir die Benutzung des Was-
serparks im Harder Strandbad, excl. Eintritt ins
Strandbad.

Wanderfans sollten sich diesen Termin nicht entgehen
lassen: Am 30. Juni 2024 findet der Bergerlebnistag in
allen Vorarlberger Wandergebieten statt! Fiir nur 20
Euro kann die ganze Familie bei allen Seilbahnen im
Land die Berg- und Talfahrt genieBen. Ob Sie sich fiir
einen gemiitlichen Spaziergang oder eine anspruchs-
volle Wanderung entscheiden - die Bergstation ist der
perfekte Ausgangspunkt fiir Bergabenteuer aller Art.
Atemberaubende Aussicht auf Vorarlbergs Bergwelt
und frische Héhenluft inklusive.
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Der Bergerlebnistag am Sonntag, 30. Juni 2024 wird von
den Vorarlberger Seilbahnen in Kooperation mit Vor-
arlberg >>bewegt und dem Familienpass durchgefiihrt
und findet in allen Vorarlberger Wandergebieten statt.

20 Euro fiir die
Berg- und Talfahrt fiir die ganze Familie bei al-
len Vorarlberger Seilbahnen.

» www.vorarlberg.at/familienpass



Wandertipps

Wir haben fiir Sie einige Ausflugsziele mit den Seilbahnen zusammengestellt, die sich perfekt fiir eine

Familienwanderung eignen:

Arlenzauberweg, Lech

Der Arlenzauberweg fiithrt von der Bergstation der
Bergbahn Oberlech tiber den Libellensee bis zur Rud-
Alpe. An iiber 20 Stationen werden die kleinen, oft
versteckten Schitze des Arlenzauberweges informativ
und unterhaltsam unter die Lupe genommen.

Rundweg Ziirsersee

Mit der Seekopfbahn geht es hinauf auf 2.200m See-
hohe. Ein kurzer Spaziergang fiihrt hinab zum Ziir-
sersee, der mit seiner Bergkulisse, seinem schwim-
menden Holzsteg und einem Grillplatz zum Verweilen
einlddt. Die Umrundung dauert maximal 30 Minuten.

Muttersberg Bludenz: Madeisa-Rundweg

Mit der Seilbahn gondeln Eltern und Kinder in knapp
acht Minuten auf eine Seeh6he von 1.401 Meter. Der
Madeisa-Rundweg fiihrt von der Bergstation der Mut-
tersbergbahn in einer kleinen Runde um die Bergsta-
tion und den Alpengasthof Muttersberg. Der kurze,
einfache Rundweg eignet sich sehr gut fiir Familien
mit kleinen Kindern.

Wanderung ins Bergdorf Ebnit

Von der Karren Bergstation fiithrt der Weg {iber den
Kiihberg nach Schuttannen und weiter Richtung Hin-
terbergalpe. AnschlieBend geht es Richtung Schoner-
mannalpe. Dort hat man im wahrsten Sinne des Wor-
tes den schonsten Ausblick am héchsten Punkt der
Wanderung. Richtung Fluhereck geht es ins Ebnit. Die
Wanderung ist auch in umgekehrter Reihenfolge vom
Ausgangspunkt Ebnit (Dorfmitte - Kirche) moglich.
Gesamtdauer: ca. 3 Stunden

Naturspriingeweg Brand

Wie entsteht das Wetter? Wer bringt die Steine auf
den Berg? Und was geht auf einer Alpe vor sich? Die-
sen und weiteren Geheimnissen der Bergwelt gehen
Familien auf dem interaktiven Naturspriinge-Weg im
Brandnertal auf den Grund. Start: Bergstation Pano-
ramabahn bzw. Bergstation Dorfbahn, Brand

Sagenwanderweg vom Kristberg ins Silbertal

Der Sagenwanderweg beginnt direkt nach der Auf-
fahrt mit der Montafoner Kristbergbahn bei der
St. Agatha Kapelle am Kristberg. Auf der spannen-
den Route ins Silbertal warten zehn geheimnisvolle
Stationen und faszinierende Geschichten darauf, ent-
deckt zu werden. Die dazugehorige App kann kosten-
los installiert werden.

Panoramaweg Gantakopf

Auf dieser Wanderung gibt es in kurzer Zeit die be-
eindruckenden Panoramen der drei Montafoner Ge-
birgszlige zu erleben: das Verwall, den Rétikon und
die Silvretta. Auf dem Weg durch den Wald er6ffnen
sich immer wieder tolle Blicke ins Tal und zur Maisaf3-
Siedlung Garfrescha, wo der Panoramaweg Gantakopf
endet. Auffahrt: Versettla Bahn/Garfrescha Bahn,
Gehdauer: 1,5 - 2 Stunden

Oberstdorf Kleinwalsertal Bergbahnen

Auf den einzigartigen Bergen der 2-Lander-Region
Oberstdorf/Kleinwalsertal gehen groBe und kleine
Abenteurer ihrer Lieblingsbeschéftigung nach und
treffen dabei immer wieder auf die Maskottchen Berti,
Burmi und Solli. Ob am Nebelhorn, am Séllereck oder
auf der Kanzelwand - hier wird der Familienausflug
zum unvergesslichen Erlebnis.

Rundtour Elsenkopf, Damiils

Die Route startet bei der Talstation Uga-Express. Mit
der Vierersesselbahn geht es auf 1.940m Hohe bis zur
Bergstation der Elsenalpe. Weiter fithrt die Wanderung
zur vorderen Uga Alpe. Mit dem Uga-Express geht es
anschlieBend zuriick zur Talstation.

Dauer: ca. 1,5 Stunden

Weitblicke entlang der Nebelhorn Nordwand

Nach dem Verlassen der Gipfelbahn geht es iiber die
Terrasse und vorbei am Restaurant durch einen Tun-
nel direkt auf den Nordwandsteig. Dank dieser beein-
druckenden Stahl-Konstruktion, die in der Nebelhorn
Nordwand befestigt ist, kann der komplette Gipfel-
bereich umrundet werden. Rund 100m lang ist der
barrierefreie Weg, der neben einem beeindruckenden
Ausblick auf das ganze Allgdu auch eine vollig neue
Perspektive eroffnet.

» Diese und viele weitere Wanderungen finden
Sie unter: www.vorarlberg.travel/aktivitaeten/
familienurlaub-sommer-vorarlberg/



Hunde sicher verstehen

Harmonische Begegnungen zwischen Mensch
und Tier

Begegnungen mit Tieren erfordern Riicksicht und Ver-
standnis. Um bose Uberraschungen in den Bergen zu
vermeiden, ist das Einhalten eines angemessenen Ab-
stands zu Weidetieren und das Fiihren von Hunden an
der Leine wichtig. Treffen Sie mit Kindern auf frem-
de Hunde, konnen durch richtiges Deuten der Hun-
desprache und dem eigenen Verhalten unangenehme
Begegnungen verhindert werden.

» Die kostenlosen Informationsbroschiiren ,,Hunde
sicher verstehen* und ,Miteinander auf Osterreichs
Almen" konnen unter info@sicheresvorarlberg.at

bestellt werden.

GroBe Qutdoor-
Spielesammlung

Natur erleben, Spielen und Wandern lassen sich wun-
derbar verbinden! Die grofe Outdoor-Spielesammlung
im Internet von ,Osterreichs Wanderdérfer* liefert
viele Tipps und Anleitungen fiir Spiele in der Natur,
mit der Natur.

>» www.wanderdoerfer.at/outdoor-spiele

Freie Fahrt mit dem
.Schiiler:innen-Ticket"!

Noch nie war Offi-Fahren im Sommer so einfach wie
heuer: Das bestehende ,,Schiiler:innen-Ticket* wird au-
tomatisch und kostenlos zur maximo Sommerferien-
Freifahrt. Damit kénnen Ausfliige einfach und klima-
freundlich mit Bus und Bahn gemacht werden - im
ganzen Land!

Alle bestehenden Schiilerfreifahrt-, SchiilerPlus-
und Freizeittickets fiir das noch aktuelle Schuljahr
2023/24 werden mit Ferienbeginn am 6. Juli 2024
automatisch zur maximo Sommerferien-Freifahrt. Es
ist nichts weiter zu tun!

» vmobil.at/maximo-sommerferien

Neuer Partner:

Kinofestival ,,hardmovie"” - Kinderfilme

Vom 26. bis 30. Juni 2024 verwandelt sich die Harder
Bucht wieder in ein Kino unter freiem Himmel. Klei-
ne Kinofans kénnen sich diesmal auf ganz besondere
Film-Highlights freuen: In der Kammgarn werden die
Filme ,Neue Geschichten vom Franz“ und ,Wochen-
endrebellen” gezeigt - eine perfekte Mischung aus
SpaB und Abenteuer fiir die ganze Familie!

QD FAMILIENPASS-TARIE: Alle Kinder erhalten eine Tiite
Popcorn gratis. Erwachsene zahlen bei Kinder-
filmen den Kindertarif.

Freitag, 28. Juni 2024, 16 Uhr

Neue Geschichten vom Franz. Nach einem Buch von
Christine Nostlinger.

In der Fortsetzung des Filmklassikers begeben sich
Franz, Gabi und Eberhard auf Detektivpfade: Die pfif-
figen Drei beginnen zu observieren und Beweise zu
sammeln.

Samstag, 29. Juni 2024, 16 Uhr
Wochenendrebellen

Der 10-jahrige Jason ist Autist und eckt mit seinen
klaren Strukturen und strengen Regeln oft bei seinen

Mitschiilerinnen und Mitschiilern an. AuBerdem hat
er als Einziger keinen Lieblings-Fufiballverein. Um
einen passenden Verein zu finden, will er mit seinem
Vater alle 56 Bundesliga-Spiele anschauen. Ein auf-
regendes Vater-Sohn-Abenteuer beginnt.

» hard-kinoamsee.at



Reiseziel Museum:
Entdeckungsreise fur
die ganze Familie

Familien in und rund um Vorarlberg kénnen sich auf
einen abwechslungsreichen Museumssommer mit
vielen familienfreundlichen Programmen freuen. An
drei Sonntagen im Sommer 6ffnen 51 Museen in Vor-
arlberg, Liechtenstein und im Kanton St. Gallen ihre
Tiiren und machen mit tollen Mitmachaktionen und
kinderfreundlichen Programmen die Museen erlebbar.

Die Anreise mit Bus und Bahn ist im gesamten Ak-
tionsgebiet gratis.

Familienpass-App

Noch spontan Zeit fiir ein weiteres Museum? Was gibt
es fiir spannende Programme in den Museen? Wie
komme ich am schnellsten dahin? Alle teilnehmen-
den Reiseziel-Museen sind in der Familienpass-App
zu finden. Diese gibt es kostenlos zum Download im
App Store und bei Google Play.

» Details zu den Programmen:
www.vorarlberg.at/familie

Termine
Sonntag, 7. Juli, 4. August und 1. September 2024
Jeweils von 10 bis 17 Uhr

@ FAMILIENPASS-TARIF: 1 Euro bzw. 1 CHF pro Person
und Museum

Familienwochen 2024:
Restplatze frei

Fiir die Familienwochen 2024 in den JUFA Hotels in
Bregenz, Montafon, Laterns oder Lech-Stubenbach
gibt es noch freie Platze! Kinderreiche Familien und
Alleinerziehende konnen hier im Sommer eine erhol-
same Auszeit geniefBen, ohne das Urlaubsbudget zu
sehr zu belasten.

» Voraussetzung fiir die Teilnahme ist der Vorarl-
berger Familienpass. Alle Termine und Standort-
details unter: www.vorarlberg.at/familie

Sommercamps

Kreativworkshops, Sportcamps, Zirkustage und vieles
mehr verkiirzen die Ferienzeit fiir Kinder und Jugend-
liche und sorgen fiir unvergessliche Sommermomen-
te. Wer noch auf der Suche nach einem Sommercamp
oder Workshop ist, findet auf der aha-Website auch
kurzfristig noch Angebote.

>» www.aha.or.at/[sommerangebote

Tipp: Nature Writing-Workshop fiir Kinder
zwischen 12 und 14 Jahren

27. Juli 2024, 14 Uhr, Wiirbel-Areal, Bludenz

In diesem Nature Writing-Workshop geht es darum,
den Blick fiir die kleinen, aber bedeutsamen Dinge in
der Natur zu scharfen. Unter der Leitung des Schrift-
stellers und Waldpddagogen Jiirgen-Thomas Ernst
tauchen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer in eine
faszinierende Welt ein.

Bitte mitbringen: Schreibunterlage, Schreibsachen,
wasserfeste Sitzunterlage sowie wetterangepasste
Kleidung.

Teilnahme nur mit Anmeldung: +43 5552 63621-236

QD FAMILIENPASS-TARIF: 6 Euro (statt 7 Euro), Begleitperson
gratis

>» www.bludenz-events.at




Ausflugstipps fur Familien in Vorarlberg:
Abenteuer vor der Haustiir

Ferien zu Hause kdnnen richtig spannend sein! Wir haben fiir Sie tolle Ausflugstipps zusammengestellt,
damit die schulfreie Zeit zu einem besonderen Erlebnis wird.

Gemeinde Battl

Zusammen Bewegungsminuten sammeln und gesiin-
der leben! Egal ob Sie gerne gehen, laufen, am liebsten
mit dem Fahrrad oder mit den Inlineskates unterwegs
sind - vom 1. Juli bis 31. August 2024 zihlt jede Mi-
nute, die Sie in Bewegung sind. In diesem Zeitraum
sucht die Landesinitiative Vorarlberg >>bewegt die
aktivsten Gemeinden Vorarlbergs. Die gesammelten
Bewegungsminuten kénnen in die Vbewegt App ein-
getragen oder {iber Fitnesstracker automatisch hoch-
geladen werden. Unter allen Teilnehmenden werden
attraktive Preise verlost.

>» www.vorarlberg.at/bewegt

Fahrradschnitzeljagd Rankweil:

Radeln - quizzen - gewinnen!

Bis Ende Oktober 2024 ladt die spannende Fahrrad-
schnitzeljagd in Rankweil ein, die Umgebung per
Fahrrad zu erkunden und dabei tolle Preise zu gewin-
nen. An acht Stationen warten knifflige Aufgaben auf
alle Ritselfans. Die Route fiihrt durch ruhige Straflen
und ist perfekt fiir einen Familienausflug geeignet.
Start: Marktplatz Rankweil bei der groBen Rosskas-
tanie

» www.rankweil.at

Seewaldsee-Bummelzug:

Mit dem Ziigle zum Naturbadesee

Wer den Badetag oder Ausflug gemiitlich angehen
mochte, fahrt ab Fontanella-Sdge mit dem Bummel-
zug zum Seewaldsee im GroBen Walsertal. Bereits die
Fahrt ist ein besonderes Erlebnis. Am Bergsee ange-
kommen, konnen Familien fernab vom StraBenldrm
das kiihle Nass genieBen.

Téglicher Fahrbetrieb ab Samstag, 27. Juni 2024

QD FAMILIENPASS-TARIF: Erwachsene: pro Fahrt 4 Euro
(statt 5 Euro), Kinder (3 - 15 Jahre): pro Fahrt
3 Euro (statt 4 Euro)

>» www.seewaldsee.at

Trampolin- und Actionpark HIGHMATRAUSCH
Action fiir die ganze Familie! Junge und Jung-Geblie-
bene konnen sich gemeinsam in der Trampolinarea
mit verschiedenen Trampolinen, Ninja Challenge, Free
Running Parkour, Slackline und Dodgeballcourt oder
auf dem Indoor-Pumptrack austoben.

QD FAMILIENPASS-TARIF: 2 Euro Rabatt auf jedes Ticket ab
mindestens zwei zeitgleich getdtigten Buchungen
pro Familienpass.

» www.highmatrausch.at

Funworld Hard

Die Funworld in Hard bietet sich nicht nur als
,Schlechtwetter-Alternative“ an. Durch die vollkli-
matisierten Ridumlichkeiten ist sie auch genau das
Richtige fir Familien, die der Hitze des Sommers ent-
fliehen mochten. Mit Bowling, Lasertag, Billard und
einem Billebad fiir die Kleinsten sowie einem Restau-
rant bietet die Funworld SpaB fiir die ganze Familie.

QD FAMILIENPASS-TARIF: Alle auf dem Familienpass einge-
tragenen Personen erhalten die Bowlingschuhe
kostenlos (statt 2 Euro pro Paar).

>» www.funworld-hard.at

SEA LIFE Konstanz: ,Meer bei Nacht”

In der neuen, interaktiven Erlebniswelt im SEA LIFE
Konstanz gibt es ab sofort das ,Meer bei Nacht* zu
erleben. Die nichtliche Atmosphére rund um die Haie
und Rochen ist einmalig. Neben den tierischen Be-
wohnern sind auch neue Bereiche zum Mitmachen
eingezogen: Familien kénnen mit der interaktiven
Welle spielen oder ihre eigenen, fantasievollen Fische
zum Leben erwecken.

QP FAMILIENPASS-TARIF: 300 Rabatt auf den reguliren
Eintrittspreis.

» www.visitsealife.com/konstanz



Golfen im Kleinformat - Ein SpaB fiir die ganze
Familie

Von den Kleinsten bis zu den GroBeltern - Minigolf
ist eine Sportart, die der ganzen Familie Spa3 macht.
Wer schafft es, die kniffligen Hindernisse zu tiber-
winden und den Ball mit den wenigsten Schlégen ein-
zulochen?

Alle Minigolfanlagen in Vorarlberg, bei denen es mit
dem Familienpass eine ErméBigung gibt, sind tiber die
Familienpass-App abrufbar.

Finde den Schatz!

Im historischen Teil des Angelika Kauffmann Mu-
seums in Schwarzenberg konnen Kinder auf Schatz-
suche gehen. Alte Truhen und rétselhafte Hinweise
fithren durch die Rdume des Heimatmuseums und er-
zdhlen Geschichten, wie man friiher gelebt hat.

QD FAMILIENPASS-TARIF: 9 Euro fiir die ganze Familie (auch
fiir GroBeltern)

» www.angelika-kauffmann.com

Tierische Erlebnisse im Walter Zoo

Im Walter Zoo in Gossau in der Ostschweiz gibt es liber
900 Tiere aus rund 100 verschiedenen Arten zu bestau-
nen. Familien erfahren Faszinierendes iiber die Natur
und die Tiere in der Zooschule, auf dem Naturlehrpfad
sowie bei Tierbeschaftigungen und Flitterungen. Das
Zootheater (wihrend der Hauptsaison téglich jeweils
um 11 und 15 Uhr) und Abenteuerspielplitze machen
den Besuch fiir die ganze Familie zum Erlebnis.

QD FAMILIENPASS-TARIF: 2 CHF ErméBigung fiir Kinder auf
den Tageseintritt

» www.walterzoo.ch

Klammwanderung fiir Familien

Die Breitachklamm, die tiefste Felsenschlucht Mittel-
europas, ist ein groBes Naturwunder. Entstanden nach
der letzten Eiszeit, bietet sie mit 150m tiefen, steilen
Felswidnden und einem sicheren Wanderweg ein be-
eindruckendes Erlebnis fiir die ganze Familie.

Hinweis: Vor dem Besuch die Statusanzeige auf der
Homepage beachten, da es auch kurzfristig zu Schlie-
Bungen der Klamm kommen kann.

QD FAMILIENPASS-TARIF: Erwachsene (ab 16 Jahre): 7 Euro
(statt 7,50 Euro), Kinder (5 - 15 Jahre): 2 Euro
(statt 2,50 Euro)

» www.breitachklamm.com

Mit dem Rad rund um den Bodensee

Der Bodensee-Radweg ist der beliebteste Radweg Eu-
ropas! Da es nur wenige Steigungen gibt, eignet er sich
auch perfekt fiir eine Tour mit Kindern. Entlang der
Strecke gibt es zahlreiche spannende Ausflugsziele fiir
Familien zu entdecken. Und zwischendurch sorgt ein
erfrischendes Bad im See fiir die notige Abkiihlung.
Niitzliche Tipps - wie Tourenbeschreibungen, Aus-
flugstipps, Ubernachtungsmoglichkeiten, Adressen
von Tourismusdmtern u. v. m. - finden Sie online:

» aha.or.at/rund-um-den-bodensee

Last Minute zum
Ferialjob

Du mochtest in den Ferien dein Taschengeld aufbes-
sern, hast aber noch keinen Ferienjob gefunden? In
der Ferienjobborse vom aha findest du auch kurzfristig
noch Jobangebote. Die Borse wird laufend aktualisiert.

>» www.aha.or.at/ferienjobs

Alternativen zum Ferialjob

Keinen Ferienjob ergattert? Dann probiere doch Téa-
tigkeiten ohne oder mit wenig Bezahlung aus, die dir
bei der Berufsentscheidung helfen kénnen. Ob Baby-
sitten, aha plus, Nachhilfe geben oder Sommer-Au-
pair - Ideen fiir Alternativen zum Ferialjob liefert die
aha-Website:

>» www.aha.or.at/ferienjob-alternative

Blicher online ausleihen

in der Mediathek Vorarlberg

Sommerzeit ist Lesezeit! In der Mediathek konnen
Leseratten rund um die Uhr in eine Welt voller E-
Books, E-Papers, Horbiicher, Musik und Filme ein-
tauchen. GenieBen Sie das vielfédltige Angebot je-
derzeit und tiberall - kostenlos mit einem Jahresabo
einer 6ffentlichen Bibliothek in Vorarlberg.

» www.onleihe.at/vorarlberg



Wenn der langste Tag und die kiirzeste Nacht aufein-
andertreffen, 1ddt die Pfinderbahn zum traditionellen
Sonnwend-Fest. Schon die sechsminiitige Abend-Seil-
bahnfahrt ist ein Vergniigen. Bei der Bergstation an-
gekommen, geht es rund 20 Gehminuten zur Festwiese
am Maldonahang. Gegen 21 Uhr, wenn die Sonne im
Bodensee versinkt, wird das Sonnwendfeuer entziin-
det. Mit Musik und Bewirtung. Bis 23 Uhr gibt es die
Moglichkeit, mit der Pfanderbahn ins Tal zu fahren.

Berg- und Talfahrt fiir Familien:
34 Euro, Berg- oder Talfahrt fiir Familien: 22,60
Euro

>» www.pfaenderbahn.at

Nach funf Jahren Pause ist es endlich so weit: Am
28. Juni 2024 kehrt der Dornbirner Stadtlauf mit vielen
spannenden Neuerungen zuriick. Zum ersten Mal star-
tet der Lauf heuer in der Sparkasse Arena Birkenwie-
se und fiithrt durch das Naturgebiet Achauen. Egal ob
Anféngerin, Anfanger oder Profi - es stehen Strecken
in allen Schwierigkeitsgraden bereit. Ein buntes Rah-
menprogramm sorgt fiir SpaB fiir die ganze Familie!

>» www.dornbirn.at

Pompo ist ein auBergewohnlicher Clown. Er nimmt
die Zuschauerinnen und Zuschauer mit auf eine
abenteuerliche Reise zu seiner bunten und spannen-
den Clownshow. Pompo ist Jongleur und Zauberer
zugleich. Mit seinem Koffer voller Spafl hat er viele
lustige Uberraschungen vorbereitet, die immer wieder
verbliiffen. Ein bunter Familiennachmittag fiir Klein
und GroB, fiir alle, die gerne lachen und staunen!

>» www.spielboden.at

Es wird musikalisch in der Waldwelt: Bei ,,Ein Wald
voller Musik” erwartet die Besucherinnen und Be-
sucher ein auBergewohnliches Programm zwischen
Baumstdmmen und Wurzeln. Auf weichen Waldbéden
erklingen sanfte Blechklinge (Handpan) und sonore
Alphorner. Speziell fiir Kinder gibt es einen Trommel-
Workshop.

Erwachsene: 13,90 Euro statt 14,90 Euro
Kinder: 9,90 Euro statt 10,90 Euro
Kinder unter 1 m: freier Eintritt

» Weitere Veranstaltungen im Skywalk Allgéu:
www.skywalk-allgaeu.de

Ausgestattet mit Lupen begeben sich Familien auf
eine Tour durch die Schattenburg bis hinauf zur Aus-
sichtsplattform. Die Besonderheiten der ausgestellten
Objekte sind nur fiir aufmerksame Augen zu entde-
cken. Fiir Familien mit Kindern ab sechs Jahren. An-
meldung erforderlich!

Familienticket 15 Euro (Eltern und
eigene Kinder) oder Familienticket Single 10 Euro
(ein Elternteil und eigene Kinder), plus 4 Euro
Fiithrungsentgelt pro Person

» www.schattenburg.at




Das Gauklerfestival verwandelt die Feldkircher In-
nenstadt an zwei Tagen in das groBte Freilufttheater
Vorarlbergs! An mehreren Spielpldtzen wird das Pu-
blikum in eine Welt der Attraktionen und Illusionen
entfiihrt. Verriicktes, Schriges, Lautes, aber auch
Leises steht auf dem Programm - zum Erleben, Be-
staunen und Beklatschen. Von Akrobatik bis Zaube-
rei, Musik, Clownerie und Streetart: Die bunte Vielfalt
an StraBenkunst erfiillt die Stadt mit fantastischem
Leben. Der Eintritt ist frei.

» www.feldkirch-leben.at

Sommerabend, KinospaB, Bergwelt-Ambiente - das
gibt es am 2. August 2024 in Schetteregg zu erleben.
Denn dann verwandelt sich die Terrasse des LIFTHUS
(Amagmach 622) in eine gemitliche Kino-Chillarea
unter freiem Himmel. Falls das Wetter nicht mitspielt,
findet die Veranstaltung indoor statt.

1 Euro ErméBigung pro Person
auf den Eintrittspreis. Parkpldtze sind an diesem
Abend kostenfrei.

» Welcher Familienfilm gezeigt wird, erfahren Sie
unter: www.schetteregg.at

Vom 6. bis 10. August 2024 werden abends interna-
tionale Kurzfilme auf groBer Leinwand gezeigt. Am
Freitag, den 9. August zeigt die ALPINALE Kinder-
Kurzfilme ab 15 Uhr. Dieses Jahr steht zudem ein
spannender Bastelworkshop fiir Kinder auf dem Pro-
gramm. Unter dem Motto ,Ich bastle mir mein eigenes
Einhorn- oder Dino-Kopfband“ sind alle Kinder ab
sechs Jahren herzlich eingeladen, kreativ zu sein.
Material steht zur Verfiigung.

Achtung: Begrenzte Teilnehmerzahl (20 Kinder)!

Bastelworkshop: 3 Euro statt 4 Euro
2 Euro ErméBigung fiir die Kinderfilme pro
Person (Erwachsene und Kinder)

» Infos und Anmeldung: www.alpinale.at

Eine Burg war im Mittelalter ein Verteidigungszent-
rum, das fest und uneinnehmbar sein musste. An der
Schattenburg kann man gut erkennen, welche MaB-
nahmen ergriffen wurden, um eine Eroberung zu ver-
hindern. Fiir Familien mit Kindern ab sechs Jahren.
Anmeldung erforderlich!

Familienticket 15 Euro (Eltern und
eigene Kinder) oder Familienticket Single 10 Euro
(ein Elternteil und eigene Kinder), plus 4 Euro
Fiithrungsentgelt pro Person

» www.schattenburg.at

Kinder im Alter von sieben bis zwdlf Jahren lernen
spielerisch und praxisnah, wie vielfaltig das Stadt-
leben ist. AuBerdem erfahren sie, wie wichtig persén-
liches Engagement fiir die positive Entwicklung des
Zusammenlebens in der Stadt ist.

Eintrittspreise: pro Tag 3,50 Euro;
Wochen-Abo 15 Euro; 3 Wochen-Abo 40 Euro

>» www.feldkirch.at/kinderstadt

» Weitere Veranstaltungen, Camps und Aktionen:
www.feldkirch.at/ferien

Beim Maray-Festival werden Kinder zu echten Klima-
heldinnen und -helden! Gemeinsam mit Golmi & Gol-
mine begeben sie sich auf ein spannendes Abenteuer.
Dabei lernen sie alles tiber den Klimawandel und was
sie selbst aktiv zum Schutz unserer alpinen Schitze
beitragen kénnen.

» maray-festival.at
Berg- und Talfahrt: Zwei Erwach-

sene oder ein Erwachsener und ein Kind bezahlen,
ab dem zweitem Kind kostenlos.



Auf der Dornbirner Herbstmesse heiBt es wieder: Be-

kannte treffen, den Tag genieBen und nach Lust und
Laune shoppen. Ein besonderes Highlight ist diesmal
die Bregenzerwilder Handwerksausstellung. Uber 80
Handwerksbetriebe prasentieren ihre Erzeugnisse und
wecken mit dem Motto ,Lust auf Handwerk® Begeiste-
rung fiir regionales Handwerk.

Ein Erwachsener zahlt, alle auf
dem Familienpass eingetragenen Personen kon-
nen die Messe kostenlos besuchen. Tarif gilt auch
fiir GroBeltern in Begleitung der Enkel.

>» www.messedornbirn.at

Am Freitag, den 6. September 2024, findet der 21. In-
ternationale Raiffeisen Karrenlauf in Dornbirn statt.
Fiir alle Sportfans gibt es die spannende Strecke von
3,7 Kilometern Linge und 512 Hohenmetern zu be-
zwingen. Egal ob GrofB oder Klein - der Lauf ist eine
tolle Herausforderung fiir alle, die SpaB am Sport und
der Natur haben.

> www.karrenlauf.at

Gemeinsam mit ihrer Band laden Michaela und Jim-
my das Publikum auf eine musikalische Reise voller
Rétsel und lustiger Figuren ein. Dabei entscheidet das
Publikum tiber den Verlauf der Geschichte. Eine Ver-
anstaltung vom Theater am Saumarkt.

Fiir Kinder ab vier Jahren.

Eintritt fiir Kinder und Erwachse-
ne 4,50 Euro (statt 5 Euro).

>» www.michaelaundjimmy.com/fische

Lillilu und ihr Monki sind schon seit immer unzer-
trennlich. Doch plétzlich passiert das Allerschlimm-
ste und Lillilu muss ihrem besten Freund ,lebe wohl“
sagen. Oder sagt man da ,sterbe wohl“? So viele Fra-
gen. So wenige Antworten. Das ist alles so unfair.
Und gemein. Und unendlich traurig. ,Lillilu lasst los -
oder: Sterben gehort verboten!* ist Lisa Suitners neues
Clowntheater fiir die ganze Familie, welches den Tod
zum Thema macht und gleichzeitig das Leben feiert.

Erwachsene bezahlen den Kinder-
tarif.

» www.kammgarn.at

Verschiedene Quizze und Suchspiele warten an der
Museumskassa auf wissbegierige Kids. Egal ob ihr
Tiere in der Burg, die Lieblingsverstecke von Burg-
geist Rudi und Burggans Agnes oder die Losungen
zum Quiz die ,,Schattenburgdetektive®* sucht - ein Be-
such zu einem selbst gewéhlten Zeitpunkt macht der
ganzen Familie SpaB. Fir kreative und interessierte
Familien bietet zudem das Heft ,Fiir junge Burgfans“
kindgerechte Informationen zum Burgbesuch und die
Moglichkeit, sich danach mit Farben zu Hause kreativ
zu betdtigen.

Familienticket 15 Euro (Eltern
und eigene Kinder) oder Familienticket Single

10 Euro (ein Elternteil und eigene Kinder)

» www.schattenburg.at



Gigagampfa:
Dialekt-Podcast tiber

die Rolle des Elternseins

Haben Sie schon einmal in den ,Gigagampfa“ Podcast
reingehort? Anna-Maria und Theresa bringen im Vor-
arlberger Mundart Podcast die ungeschénte Wahrheit
der Elternschaft auf den Punkt. Selbst Mamas kleiner
Jungs, dringen sich ihnen im Familienalltag Themen
auf, die sie in einen Freudenausbruch versetzen oder
sie zum Nachdenken und Zweifeln bringen. Ob Friih-
geburt, Aromapflege, Kindergarten-Eingewdhnung,
Babyblues oder abhanden gekom-
menes Testosteron - gespickt mit
viel Humor werden im Podcast
Erfahrungen des Familienlebens
besprochen und geteilt. Zu horen
auf Spotify.

Sommerzeit - was gibt
es zu beachten?

Sommer, Sonne, Wasser und Berge - fiir viele Familien
ist der Sommer die perfekte Ferienzeit. Doch was ist
dabei zu beachten?

Sonnenschutz

e Mittagssonne meiden

e Sonnenhut, Sonnenbrille, luftdurchlassige
Kleidung tragen

e Unbedeckte Korperstellen regelmaBig mit
Sonnenschutzmittel eincremen

Flugreisen/Gebirge

e Bei Flugreisen (starten/landen) oder bei Seilbahn-
fahrten Druckausgleich im Ohr beachten - Getranke
anbieten oder Baby am Schnuller saugen lassen

e Ausfliige iiber 2.000m Seehohe im 1. Lebensjahr
mit Kindern meiden

Am Wasser
e Schwimmbhilfen schiitzen nicht vor dem Ertrinken!

Kinder nie unbeaufsichtigt lassen.

Mehr Informationen erhalten Sie in einer der
connexia Elternberatungsstellen in IThrer Nahe.

» www.eltern.care

Familienzuschuss gleich beantragen

Alle Informationen iiber die finanzielle Unterstiitzung fiir Familien im Anschluss an das Kinderbetreuungsgeld

finden Sie online.

>» www.vorarlberg.at/familienzuschuss

Amt der Vorarlberger Landesregierung
Abteilung Elementarpadagogik, Schule und Gesellschaft
Fachbereich Jugend und Familie

Landhaus, RomerstraBe 15, 6901 Bregenz
T +43 5574 511 22198
info@familienpass-vorarlberg.at
www.vorarlberg.at/familienpass
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