Blick ins Wasser
November 2020

HIVorqr_l:berg

Rosa Moosbrugger, Ferialpraktikantin
Markus Gruber-Brunhumer, Gerhard Hutter

Maskentrager und Flugakrobaten unter den Insekten:
Die Libellen

Libellen (Odonata) gehoren zu den altesten, groRten und spektakularsten lebenden Insekten.
Weltweit gibt es etwa 6500 Arten, wovon die meisten Arten in den Tropen leben. Die
groBten lebenden Arten kdnnen Langen bis 21 cm bzw. Fligelspannweiten bis 18 cm
aufweisen [1].

Fiir Europa sind 143 Arten beschrieben, wovon 78 Arten in Osterreich vorkommen [2,3].
Naturlich sind diese faszinierenden Insekten auch bei uns in Vorarlberg heimisch, 61 Arten
leben hier [4]: Alle Menschen, die gerne Zeit am Wasser verbringen, sei es zum Angeln,
Schwimmen oder um etwas Sonne zu tanken, haben sie schon selbst beobachten konnen.

Libellenlarven — maskierte Rauber

Das Leben der Libellen beginnt in den Gewassern. Nachdem die Libellenlarven (Foto 1) aus
den Eiern geschliipft sind, verbringen sie dort, je nach Libellenart und den vorherrschenden
Umweltbedingungen zwischen wenigen Monaten bis zu fiinf Jahren ihres Lebens [5]. Hier
leben sie als Lauerjager und ernahren sich von anderen Insekten, Wiirmern oder auch
Kaulquappen [6].

Seit Beginn der COVID-19-Pandemie (2020) hat sich die Maske bei uns im taglichen Leben
etabliert, jedoch zdhlen auch Libellenlarven zu den ,,Maskentragern®. Die Maske der
Libellenlarven dient jedoch nicht dem Schutz vor Keimen, sondern der Nahrungsaufnahme.
Mithilfe der Fangmaske (Foto 2) konnen Libellenlarven blitzschnell ihre Nahrung schnappen
und anschlieRfend mit ihren Mundwerkzeugen verzehren. Die Fangmaske wird im
Ruhezustand unter den Kopf gefaltet. Ist ein potentielles Opfer in Reichweite, schnellt dieses
klauenbewehrte Instrument hervor und die Beute wird gepackt. Andererseits stehen
Libellenlarven auf der Nahrungsliste von Fischen oder Lurchen.

N

Foto 1: Ansicht einer GroRlibellenlarve von Foto 2: Fangmaske einer GroRlibellenlarve (Foto © Gruber-
oben (Foto © Gruber-Brunhumer Markus) Brunhumer Markus)
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Ausgewachsene Libellen - jagende Kunstflieger

Nachdem sich die Larven Uber 11 bis 15 Larvenstadien zum letzten Mal aus ihrem
Larvenkleid geschalt haben, erreichen sie schlieRlich das Erwachsenenstadium. Danach
bleiben ihnen im Schnitt noch ca. vier bis sieben Wochen fir die Fortpflanzung als
ausgewachsenes Insekt. Die duRere Erscheinung ist beeindruckend: der Kopf mit den
riesigen, schillernden Facettenaugen, die Brust mit den glasernen zwei Fliigelpaaren und den
mit schmalen Borsten versehenen sechs Beinen.

Unubertroffen sind jedoch die Flugkiinste der GroBlibellen. Anders als bei fast allen anderen
Fluginsekten, verfiigen Vorder- und Hinterfliigel der Libellen Gber einen eigenen
Muskelapparat und kénnen diese unabhdngig voneinander bewegen. Der altertiimliche
Bauplan ist so genial, dass die Evolution seit 180 Millionen Jahren keine Anderung in
Erwagung gezogen hat.

Dadurch sind der Wendigkeit im Flug keine Grenzen gesetzt: sie konnen hubschraubergleich
in der Luft stehen, aus dem Stand auf Hochstgeschwindigkeit beschleunigen (teilweise bis zu
50 km/h), abrupt abbremsen oder vereinzelt sogar rickwarts fliegen. Kein Wunder, dass
man die Insekten auch gern mit patrouillierenden Jagdfliegern vergleicht. Bei den
Kleinlibellen (Zygoptera) stechen vor allem die Prachtlibellen (Calopterygidae) mit ihren
blauen Fligeln hervor (Foto 3).

Auch die Augen leisten Erstaunliches (Foto 4). Innerhalb weniger Sekunden kdnnen sie
hunderte einzelne Bilder auflésen und verarbeiten, dies ermdoglicht ihnen die schnellen
Reaktionen wahrend des Fluges. Nicht genug damit. Weil sie ultraviolette Strahlung
wahrnehmen kdnnen, werden sie von der spiegelnden Wasseroberflache nicht behindert
und kdnnen sogar Unterwasservegetation erkennen [7].

Foto 3: Eine gebadnderte Prachtlibelle (Calopteryx Foto 4: Nahaufnahme der Komplexaugen einer
splendens) rastet auf Wasserpflanzen (Foto © Groflibelle (Foto © Gruber-Brunhumer Markus)

Chovanec Andreas)

Raubtier und Kannibale zugleich

Auch die ausgewachsenen Libellen sind Rauber, die ihre Beutetiere im Flug fangen. 320
Millionen Jahre Entwicklungsgeschichte — so lange gibt es Libellen schon - haben sie
anatomisch zu einem perfekten Raubtier geformt. Mit ihrem Unterkiefer kdnnen sie fast
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jede Insektenbeute zerkauen. Libellen attackieren beinahe wabhllos alle Tiere, die sie im Flug
Uberwaltigen kdnnen. Um ihre Opfer zu ergreifen, nutzen sie ihre zu einem Fangapparat
umgestalteten Beine. Die Beute der Libellen besteht vor allem aus anderen Insekten, wobei
das Spektrum sehr groR ist. Zur Paarungszeit attackieren die Mannchen teilweise auch
andere Libellen, manchmal sogar Artgenossen, man kann deshalb auch von einer Art
Kannibalismus sprechen [7].

akrobatische Fortpflanzung

Faszinierend und einmalig in der gesamten Insektenwelt ist auch ihr Paarungsverhalten.
Zwei geschlechtsreife, ausgewachsene Libellen finden sich im Flug und bilden ein
herzformiges Paarungsrad (Foto 5). Dies kommt vor allem aufgrund der Lage der
Geschlechtsorgane und dem sogenannten Schliissel-Schloss-Mechanismus zustande. Die
Geschlechts- und Begattungsorgane der Libellen liegen namlich beim Mannchen am
Abdomen (Hinterteil) und beim Weibchen am Pronotum (Vorderbrust) - an jeweils
vollkommen anderer Stelle.

Foto 5: Paarungsrad des GroRer Blaupfeils, Bodenseeufer (Orthetrum cancellatum)
(Foto © Chovanec Andreas)

In dieser Formation vermaogen sie sogar rasant zu fliegen [6].
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Vielfiltige Lebensraume und ausgezeichnete Bioindikatoren

Lebensrdaume fiir Libellen gibt es beinahe Gberall auf der Welt, wo es fliissiges Wasser gibt.
Auch das Bundesland Vorarlberg bietet diesen Tieren mit seinen vielen Fliissen, Riedgraben,
Seen und Mooren geeignete Lebensrdume. Bis jetzt konnten in Vorarlberg 23 Kleinlibellen-
und 38 GroBlibellenarten nachgewiesen werden [4], wobei allein am Bodenseeufer 28 Arten
beschrieben sind [8].

Eine besondere und seltene Vertreterin, welche auch in Vorarlberg heimisch ist, ist die
Sibirische Winterlibelle (Sympecma paedisca). Sie kommt im Rheintal und im Walgau in
Hohenlagen zwischen 400 und 500 m vor [5, 9]. Neben der Sibirischen Winterlibelle kommt
in Vorarlberg auch noch die Gemeine Winterlibelle (Sympecma fusca) (Foto 6) vor, welche
weiterverbreitet und nicht so selten ist [9].

Wie der Name schon andeutet, sind die Winterlibellen die einzigen Libellen, die den Winter
als Imago (= erwachsenes Stadium) Uberleben. Somit hat die Winterlibelle als
ausgewachsene Libelle die langste Lebensdauer in Mitteleuropa. Insgesamt haben
Winterlibellen eine Lebensdauer von 10 bis 11 Monaten.

Im Herbst verkriechen sie sich an Stellen, die vor Frost und Kalte geschiitzt sind (z.B. in
Baumhohlen und Felsspalten), wo sie dann die kalte Jahreszeit Gberdauern. Untersuchungen
belegen, dass sie dabei durchaus auch Schnee und Frost ohne Schaden Uberstehen kénnen.
Die Fortpflanzung findet erst im darauffolgenden Friihjahr statt (April/Mai) [7]

Foto 6: Gemeine Winterlibelle (Sympecma fusca)
(Foto © Chovanec Andreas)
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Libellen sind nicht nur wegen ihres besonderen Aussehens und ihren erstaunlichen
Flugklinsten sehr schiitzenswert. Sie kénnen auch als Bioindikatoren fir die Bewertung der
Gewasserglte herangezogen werden. Libellenkundliche Analysen sind ein aussagekraftiges
Instrument fiir die Bewertung von Gewassern, da sie auf Umwelteinfllisse und Verdnderung
rasch reagieren. Je schlechter es einem aquatischen System geht, desto weniger Libellen
tummeln sich dort [8]. Da Libellen aussagekraftige Indikatoren fiir morphologische und
hydrologische Gegebenheiten von Gewdssern sind, hat die Bedeutung libellenkundlicher
Untersuchungen in der naturschutzfachlichen und wasserwirtschaftlichen Praxis stark
zugenommen [10].

..und ubrigens - Libellen kdnnen nicht stechen.

Wir bedanken uns bei Univ.-Doz. Dr. Andreas Chovanec, Wien fiir die Durchsicht des Manuskripts und die zur Verfligung
gestellten Fotos.
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