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Projektförderung Frauenmannschaften  

 

1 Einleitung 

Um junge Sportlerinnen im Mannschaftssport auf ihrem Weg an die Spitze zu unterstützen, hat die 

Landesregierung eine neue Förderung für Frauenmannschaften beschlossen. Ziel der 

Projektförderung ist es, Mädchen die Möglichkeit zu bieten, in Mannschaften der höchsten 

Spielklasse erfolgreich zu sein und eine Sportkarriere einzuschlagen. Das Land Vorarlberg stellt für 

dieses Projekt insgesamt 100.000 Euro zur Verfügung. 

 

2 Antragsberechtigung / Antragstellung 

Antragsberechtigt sind gemeinnützige Sportvereine mit einer Frauen-Spitzenmannschaft in der 

höchsten österreichweiten Liga1, mit Sitz in Vorarlberg und die einem Vorarlberger Fach- und 

Dachverband angehören sowie Vorarlberger Sportfachverbände in Mannschaftssportarten. 

 

Förderanträge sind bis zum 31.3.2024 einzureichen. 

 

3 Unterlagen zur Antragstellung 

3.1 Antragsformular 

Das Antragsformular steht online unter www.vorarlberg.at/sport zur Verfügung.  

 

3.2 Budget für die laufende Saison 

Upload eines Budgets (formfrei), aus dem folgende Informationen ersichtlich sind: 

3.2.1 Ausgaben / Einnahmen Frauen – Spitzenmannschaft 

 Ausgaben 

o Gehälter (inkl. NK) / Entschädigungen Spielerinnen 

o Gehälter (inkl. NK) / Entschädigungen Trainer:innen und Betreuer:innen 

o Sonstige Personalkosten Spitzenmannschaften 

o Umfeldbetreuung (Sportwissenschaft, Physio, Sportmedizin, Sportpsychologie, 

Ernährungsberatung, …) 

o Miete Sportstätten 

o Schiedsrichterkosten u.ä. 

o Fahrtkosten 

o Sonstige Ausgaben 

  

                                                           
1 bzw. mit realistischer Chance im Projektzeitraum (dieser wird bei der Projektzusage angegeben) in die erste Liga 

aufzusteigen 

http://www.vorarlberg.at/sport
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 Einnahmen 

o Sponsoring 

o Ticketerlöse 

o Gastronomie 

o Förderungen 

Zusagen + erwarte Förderungen (exkl. dieser Sonderförderung) 

 Gemeinden 

 Land 

 Bund 

 Sonstige 

o Sonstige Einnahmen 

 Selbstbehalte 

 Sonstige Einnahmen 

 

3.2.2 Ausgaben/Einnahmen für Nachwuchs-Mädchenmannschaften 

mit den wesentlichsten Positionen 

3.2.3 Vereinsbudget (Ausgaben, Einnahmen)  

mit den wesentlichsten Positionen 

 

3.3 Tabelle Spielerinnen und Trainer:innen 

Die Tabelle besteht aus mehreren Tabellenblättern. 

Bitte downloaden Sie die Tabelle „Sonderförderung Frauenmannschaft“ unter folgendem Link 

(Sonderförderung Frauenmannschaften (vorarlberg.at)), füllen Sie diese entsprechend aus und 

übermitteln Sie diese gemeinsam mit dem Ansuchen per E-Mail an sport@vorarlberg.at.  

3.3.1 Liste Spielerinnen erste Mannschaft 

Listen Sie bitte in einer der Tabellen die eingesetzten Spielerinnen bisheriger Spiele in der 

laufenden Saison auf. 

Liste Spielerinnenliste mit Einsatzminuten 

Werden in einer offiziellen Statistik die Spielminuten der Spielerinnen erfasst (z.B. Fußball), wird 

die Vorarlbergquote anhand untenstehender Tabelle ermittelt. Bitte geben Sie auch die Quelle an, 

von der Sie die Information beziehen (Link zur Statistik). 

https://vorarlberg.at/-/sonderf%C3%B6rderung-frauenmannschaften
mailto:sport@vorarlberg.at
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siehe Tabellenblatt „Einsatzminuten“  

 

Spielerinnenliste lt. Spielbericht 

Liegt keine offizielle Statistik der Spielminuten vor, sind die Spielerinnen mit „Vorarlberger Weg“ 

zu benennen, die im Spielbericht der Spiele der Saison angeführt sind. (siehe Tabellenblatt 

„Spielbericht“) 
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Verein
Mannschaft
Anzahl Spiele

Name Vorname
Einsatz-
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Quote

Verein Vorarlberger Athletinnen

Mannschaft 1 2 3 4

Vorname
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0

0

0
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0
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0
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0
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3.3.2 Liste Trainer:innen und Betreuer:innen für Mädchen-/Frauenmannschaften 

Listen Sie im Tabellenblatt „Trainer 1. Mannschaft“ die Trainer:innen und Betreruer:innen (z.B. 

Physio) der Spitzenmannschaft mit der jeweiligen Qualifikation und der Anzahl der 

Trainingsstunden pro Woche (exkl. Spiele) auf. 

 

Geben Sie an, ob Ihnen für die/den Trainer:in ein Strafregisterbescheinigung Kinder- und 

Jugendfürsorge vorliegt. Für die Berechnung der Förderung werden nur jene berücksichtigt, für 

die die Strafregisterbescheinigung vorliegt. 

Nähere Information zur Strafregisterbescheinigung Kinder- und Jugendfürsorge finden Sie auf 

www.vorarlberg.at/safesport. 

 

3.3.3 Nachwuchs-Mädchenmannschaften mit Trainer:innen 

Listen Sie im Tabellenblatt „NW Mannschaften“ die Mädchen-Nachwuchsmannschaften inkl. der 

Anzahl Trainingseinheiten pro Woche sowie der Trainer:innen mit der jeweiligen Qualifikation 

und Angabe über das Vorliegen eines Strafregisterauszuges (s.o.). 

 

Falls eine Mannschaft von mehreren Trainer:innen betreut wird, führen Sie die Mannschaft 

mehrfach an, dh. je Mannschaft und Trainer:in eine Zeile. 

  

http://www.vorarlberg.at/safesport
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4 Förderkriterien 

 Leistungsniveau 

o des Vereines auf nationaler Ebene 

o der Sportart in Österreich im internationalen Vergleich 

 Anzahl Spielerinnen in der ersten Mannschaft, die den Vorarlberger Weg absolviert haben 

 Anzahl Spielerinnen im Verein 

 Budget 

 Quantität und Qualität Betreuungsumfeld 

 

Exkurs „Vorarlberger Weg“: 

Ziel ist es, im Rahmen Chancenreichste Region für Kinder aufzuzeigen, dass es für Mädchen in 

Vorarlberg einen Weg gibt an die Spitze zu gelangen. Das bedeutet eine aktive Mitgliedschaft in 

einem Vorarlberger Verein in mehreren Stufen (Kinder-/Schülergruppe, Nachwuchskader) bis zum 

Einsatz in einer Spitzenmannschaft. 

Nicht unter den „Vorarlberg Weg“ fallen Athletinnen die ihre sportliche Entwicklung vom Kind zur 

Jugendlichen außerhalb Vorarlbergs absolvierten und nun als Spielerinnen in der 

Spitzenmannschaft eingesetzt werden. 

 


