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Lufterfrischer aus Obstschalen!

Raum- und Lufterfrischer zu Kaufen ist einfach, aber es erzeugt Abfall und
kostet Geld. Mein frischer Duft ist fast umsonst, verbraucht keinen Strom und
ist eine folle Alternative zu konventionell hergestellten Duftstoffen.

Mein Versprechen: Mit meinem kleinen Tipp zum Selbermachen, habt ihr fluxx
frischen Duft im ganzen Haus!

Du brauchst:

1 Orange, Mandarine oder 1 Zitrone
grobes Salz
Gewurze wie Zimtstangen, Gewurznelken, Stern-Anis

So gehts:
Eine frische Zitrusfrucht halbieren. Eine Orange passt zur Weihnachtszeit am

besten. Mit einem Loffel das Fruchtfleisch entfernen. AnschlieRend die Schale
mit grobem Salz befillen. Zum Schluss gib noch die Gewiirze in das Salz.

Das Salz neutralisiert schlechte Gerliche und verstarkt
den frischen Geruch der Zitrusfrichte. Ein paar
Spritzer Orangensaft im Salz oder ein Stick
zusammengedriuckte Schale setzen den Duft
noch schneller frei!




